
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



Résumé  

 

https://www.larousse.fr/dictionnaires/francais/engagement/29510


Le meilleur des hommes est le plus utile aux 

autres, quand le désir d’être utile se heurte à 
l’utilitarisme 

 



I – « Tiens, quand j’aurai le temps faudra que je m’investisse là-

dedans » 



Immersion, un parcours de bénévole 

  





L’engagement comme composante d’un soi collectif 
 



L’engagement pour faire face 



L’engagement c’est du temps 

II - Donner de l’aide ne suffit pas, des héros fatigués10 



Quand l’engagement ne rend plus heureux 

 





Une limite structurelle, les guerres de chapelle 



Conclusion 
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